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8 週連続の 5戦目、大阪府大阪市で開催された大阪国際トライアスロン舞洲大会に出場してきました！！ 

結果は… 総合第 3位！！！！！！ 

全国各所で真夏日観測したレース、スイムバイクと順調に進めていましたが、ランで軽く熱中症になってしまい

失速。それでも最後まで粘って、表彰台に上ることが出来ました！ これからのレースも暑いレースが予想され

るので、しっかりと対策をして頂点を獲れるように調整していきます！ レース会場で AthleteX について聞かれ

ることが多くなってきました！「AthleteX×エース」徐々に定着していると自負しております！！ 

応援ありがとうございました！！ 連戦日々も後半戦！来週は山形県鶴岡市で開催される温海(あつみ)トライア

スロンです！ 

今後ともよろしくお願いします！！ 

2015 年 7月 12 日 エース栗原 

 

「大阪国際トライアスロン舞洲大会」レポート 

【 開催日：2015 年 7月 12 日（日）  開催地：大阪府大阪市 】 

総合 3 位 


