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11 月 4 日(日)、宮古島で開催されたフルマラ

ソンに参加してきました！！ 

11 月とは思えない日差しと気温、蒸し暑さ。

まさに AthleteX 日和(笑)。AthleteX の最強

さを改めて感じたレースとなりました。 

 

熱中症の危険を感じ序盤からエイドごとに頭

から水をかけ、汗も MAX。AthleteX はまさに

汗にも水にも強く、ゴールまでしっかり守っ

てくれました。おかげで 35 キロ過ぎでトップ

を捕らえ逆転。レース後半で逆転できたのは、

AthleteX でしっかり日焼け対策をした成果かな。 

日焼けによる体力消費は想像以上ですからね！！ 

これから続くマラソンシーズンも AthleteX と共に 

頑張ります！！ 

        2018 年 11 月 12 日 我那覇昭子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 エコアイランド宮古島フルマラソン」大会レポート 

【開催地：沖縄県宮古島  開催日：2018年 11月 4日】 

我那覇 昭子 選手（チームハシカワ） 

優勝 


