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<出場種目>グランプリ七種競技 

結果 ５５２４点 2 位 

<内容> 

100mH  14 秒 34 (+0.2） 

走高跳 1m67    ※自己ベスト 

砲丸投 10m79    ※自己ベスト 

200m    25 秒 10（-0.3） 

走幅跳 5m73（+1.2） 

槍投げ 38m37 

800m    2 分 13 秒 63 

 

<今大会を終えて> 

昨年までは和歌山県で行われていたこの大会、今回より東京の駒沢競技場にて開催

されました！男女共に混成競技の日本トップレベルの選手が集まり、大変盛り上が

った大会となりました！七種競技、今シーズン初戦、総合得点での自己ベスト更新

とはなりませんでしたが、走り高跳び、砲丸投げの二種目での自己ベストを更新す

ることができました！ 

優勝こそ逃しましたが、また次にむけて頑張っていきたいと思います！ 

今大会を通して、改めて混成競技の魅力を感じた大会となりました！ 

 

<AthleteX に関して> 

今大会、1日目は曇り時々雨、二日目は暑いぐらいの晴天！２日間ともばっちり

AthleteX の日焼け止め、スポーツファンデーションを駆使させて頂きました。 

汗や水に強いので日中に塗り直す必要がないのが嬉しいです！ 

今後も手放せません(笑) 

 2017 年 4 月 25 日 宇都宮絵莉 

 

「Tokyo Combined Events Meet」大会レポート 

【開催地：駒沢オリンピック公園陸上競技場  開催日：2017 年 4 月 22 日・23 日】 

宇都宮 絵莉 選手（長谷川体育施設） 


