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我那覇 昭子 選手（チームハシカワ・らんさぽ） 

 

6 月 6日(土)、沖縄県普天間米軍基地で開催された『第２回マジック 10マイルラン』に参加してきました！! 

この大会は日米友好を目的にしており、普天間米軍基地の滑走路を走るというなかなか体験できないコースな

のが魅力です。 昨年優勝したので連覇を目指して出場したのですが、とても苦しいレース展開。 

その中で Athlete X の意外な？効果を感じることができたので、報告させていただきます!!  

当日は７時スタート。雨予報でしたが、幸運にも曇りに踏みとどまり、去年より涼しい。しかし、何せ沖縄は

梅雨真っ只中!! しかも、滑走路はアスファルトの熱気がムンムンして蒸し暑い!! 顔はもちろんのこと、両手

両足に Athlete X を塗りまくって参戦したのですが、こんなに塗って逆に変な汗かいて暑苦しく息苦しくならな

いか、不安でした。  

ところが、確かに蒸し暑さは感じるものの、肌が重たくなるような息苦しさみたいな不快感がありません。お

かげで、集中力を欠くことも無かったと思います。いつもなら、「汗で日焼け止め落ちるー」とか「日焼け止め

で汗が目に染みる」といらぬストレスがあったのですが、Athlete X のアンダーベースと日焼け止めを使ってか

らは、そんなことで気が散らないのです。  

レースは、スタート直後、アメリカ人のスレンダーなランナーにあっさり抜かれ 300m ほどの差が縮まらない

まま中間地点を過ぎ、２連覇が厳しい展開に。しかし、集中力が途切れず気持ちも折れなかったことから、粘っ

て背中を追い続け、ラスト100数十メートルで捕らえて逆転優勝できました！! ますます、暑くなっていく沖縄。

Athlete X と共に頑張ります！! 
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「第 2回マジック１０マイルラン」大会レポート 

【 開催日：2015 年 6月 6 日（土）  開催地：沖縄県普天間米軍基地   】 

優勝！！（2連覇） 


